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10.SONNTAG IM JAHRESKREIS

Folge mir nach

In jener Zeit sah Jesus einen Mann namens Matthäus am Zoll sitzen
und sagte zu ihm: Folge mir nach! Und Matthäus stand auf und
folgte ihm nach.
Und als Jesus in seinem Haus bei Tisch war, siehe, viele Zöllner und
Sünder kamen und aßen zusammen mit ihm und seinen Jüngern.
Als die Pharisäer das sahen, sagten sie zu seinen Jüngern: Wie kann
euer Meister zusammen mit Zöllnern und Sündern essen?
Er hörte es und sagte: Nicht die Gesunden bedürfen des Arztes,
sondern die Kranken.
Geht und lernt, was es heißt: Barmherzigkeit will ich, nicht Opfer!
Denn ich bin nicht gekommen, um Gerechte zu rufen, sondern
Sünder.

(Mt  9,9-13)
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IMPULS

Matthäus sitzt am Zoll – an einem Ort, an
dem ihn viele längst abgeschrieben
haben. Für die Menschen seiner Zeit ist
er Sünder, Verräter, keiner, mit dem man
sich abgibt. Doch Jesus sieht in ihm mehr
als seine Vergangenheit. Er bleibt stehen,
schaut ihn an und sagt nur: „Folge mir
nach!“ Keine Vorbedingung, kein
moralischer Test, keine Forderung nach
Perfektion. Matthäus muss nicht erst ein
anderer Mensch werden, bevor Jesus ihn
ruft. Die Berufung kommt zuerst.

Das ist die befreiende Botschaft dieses
Evangeliums: Gottes Ruf gilt allen. Nicht
nur den Starken, Frommen oder
Erfolgreichen. Vielleicht gerade denen,
die an sich selbst zweifeln, die sich
ungenügend fühlen oder meinen, für
Gott nicht gut genug zu sein. Jesus sieht
nicht zuerst unsere Fehler, sondern das
Leben, das in uns wachsen kann. Wer sich
von ihm rufen lässt, darf erfahren: Bei
Gott ist niemand verloren – und niemand
ohne Berufung.

Pfarrer Dr. Dominik Meiering
Pastorale Einheit Köln-Mitte
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Kapitolsprozession

Eine schöne Tradition wollen wir auch in
diesem Jahr gerne pflegen: 
Am Sonntag, dem 14. Juni, möchten wir
im Anschluss an das Hochamt um 10.30
Uhr unsere Prozession begehen. 

Aufgrund einer leider langwierigen
Baustelle auf dem Lichhof, müssen wir in
diesem Jahr ausnahmsweise wieder
einmal den Prozessionsgang in unserer
Basilika vor der Erteilung des
Eucharistischen Segens nutzen. 

Schon jetzt laden wir Sie herzlich dazu
ein. Auch zum sich anschließenden
Umtrunk beim Sonntagstreff im Pfarrsaal
und Kreuzgang sind Sie zum Verweilen
und Klönen dann herzlich seitens des
Sonntagstreff-Teams des Kapitolsrates
eingeladen. (RH)

Pfingstkollekte

Zu Pfingsten waren wir eingeladen, uns
im Gebet und mit Spenden für die
Anliegen des Hilfswerkes „Renovabis“
ein-zusetzen: Das Anliegen des
Hilfswerkes ist der Einsatz für die Würde
der Menschen und Christen im Osten
Europas.
Aus unserer Gemeinde konnten wir
257,25 € an Renovabis weiterleiten.
Vergelt`s Gott! (RH)
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Romanische Nacht ` 2026

Gerne möchten wir Sie auf den diesjähr-
igen Romanischen Sommer vom 7. bis 12.
Juni 2026 hier in unseren romanischen
Kirchen Kölns aufmerksam machen.
In diesem Jahr findet auch die Eröffnung
des Romanischen Sommer hier bei uns in
St. Maria im Kapitol heute am 07. Juni
mit dem Deutschen Barock-Requiem -
Vox Luminis statt. End-und Höhepunkt
der Konzertreihe ist wie immer die
„Romanische Nacht“ am Freitag, dem 
12. Juni von 20 bis 24 Uhr in unserer
Basilika St. Maria im Kapitol.

Tickets sind über KölnTicket erhältlich.

Wir freuen uns, wenn die Romanische
Nacht auch 2026 wieder regen Zuspruch
erfahren darf; verschmelzen doch in
dieser Nacht Musik und Ort zu einem
besonderen Erlebnis. Herzliche
Einladung seitens der Veranstaltenden.
(RH)
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Pferde, Vögel, Fische, Rosen und eine
Lilie: all diese Details lassen sich in den
Wappenmedaillons des Lettners ent-
decken, dieses merkwürdigen kunst-
vollen "Raumteilers", der die Kirche quert
und optisch verkürzt. Dunkelgrauer
Kalkstein, blauschwarzer belgischer
Marmor sowie heller bis gelblicher
Sandstein wurden hier verarbeitet. 
Spannend auch: das gänzlich unter-
schiedliche Bildprogramm der beiden
Seiten des Lettners: schauen Sie doch
gerne auch mal auf die Ostseite! 
Sie sind herzlich eingeladen, im
Anschluss an den Sonntagsgottesdiens
am Sonntag, 21. Juni diese Kunstwerk
neu und intensiver in den Blick zu
nehmen. Zu Hintergründen und Details
dieses eindrucksvollen Kunstwerks
informiert Birgit Kroschel-Lang aus dem
Team Kirchenempfang, Dauer ca. 15 - 30
Minuten.  (BK-L)

Der Lettner

Auf Entdeckungsreise in unserer Kirche: 

„Spirituell fotografieren: Wesentlich werden“
 
Spätestens seit der Einführung des Smartphones wird immer mehr fotografiert.
Unmengen von Fotos fluten das Netz, vor allem bei Instagram & Co. Ein Augenblick –
wegwischen – nächstes Foto. Was wäre, wenn wir beim Fotografieren auf Wesentliches
kommen? Auf das Besondere? Auf Fotos, die aufmerken lassen? Die zum Nachdenken
bringen? Die innere Bilder entstehen lassen? Und die auf die Welt jenseits des
Sichtbaren verweisen? 
Dieser Art von Fotografie gehen wir in dem Kurs nach. 
Start ist am 19. Juni um 18 Uhr im Pfarrsaal von St. Maria im Kapitol. Und dann sehen
wir gemeinsam, wie es weitergeht. 
Herzliche Einladung an alle, die bei ihrer Fotografie neue Wege gehen wollen.
Anmeldung erforderlich unter spirituelleszentrum.koeln@web.de / Leitung: Wolfgang
Dichans / Eine Veranstaltung des „Spirituellen Zentrums Köln“ (WD)
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KONTAKT/ANSPRECHPARTNER: 

Domkapitular Pfarrer Dr. Dominik Meiering
dominik.meiering@katholisch-in-koeln.de
Msgr. Rainer Hintzen, Pfarrvikar
Tel 0221/292405 64 (in Notfällen: /314440)
st.maria-kapitol@katholisch-in-koeln.de

Tanja Nowakowski, Pfarramtssekretärin
Tel 0221/292405 64
st.maria-kapitol@katholisch-in-koeln.de
Marienplatz 17-19, 50676 Köln

ÖFFNUNGSZEITEN PFARRBÜRO: 
Montag bis Donnerstag von 9 bis 12 Uhr
Dienstag und Donnerstag 14 bis 16 Uhr

Alle Sonntags-Nachrichten und weitere
Infos unter : katholisch-in-koeln.de/ueber-uns/st-
maria-im-kapitol/

Konto St. Aposteln
PaxBank IBAN: DE17 3706 0193 0010 3820 17/ 
BIC: GENODED1PAX 
(bitte im Betreff den Kirchort und den Verwendungs-
zweck erwähnen)

GOTTESDIENSTE  IN ST. MARIA IM KAPITOL

10.30 Uhr Hl. Messe der Gemeinde (Msgr. Rainer Hintzen)
Gebet für Gertrud Uhlenbrock
Kollekte: KAPITOLSonntag

Sonntag, 7. Juni

Donnerstag, 11. Juni Abendmesse entfällt aufgrund der Aufbauten für
den Romanischen Sommer

09.30 Uhr Gottesdienst für Familien und Kinder
(Msgr. Rainer Hintzen)

Taufe des Kindes Luca Sanginiti11.45 Uhr

Krankenkommunion
Allen, Kranken, die es nicht mehr schaffen - aus welchen Beschwernissen heraus auch
immer - am Sonntagsgottesdienst teilzunehmen, bieten wir die häusliche Kranken-
kommunion an. Wenn Sie an Haus und Wohnung gebunden sind, besucht Sie einer unserer
Kommunionhelfer gerne im Anschluss ans Hochamt und bringt Ihnen sonntags die Eucha-
ristie. Gerne ermutigen wir Sie, sich im Bedarfsfalle an unser Pfarrbüro (Tel. 29240564)
oder an unseren Kommunionhelfer Herrn Köhmstedt (Tel. 51 48 87) zu wenden, um einen
Besuch zu vereinbaren. (RH)

Freitag, 12. Juni Herzliche Einladung zum Romanischer Sommer hier
bei uns in St. Maria im Kapitol

ab 20.00 Uhr

Sonntag, 14. Juni

10.30 Uhr

09.30 Uhr Gottesdienst für Familien und Kinder
(Msgr. Rainer Hintzen)

Hl. Messe der Gemeinde (Msgr. Rainer Hintzen)
JG für Heinz-Peter Steffens, Anneliese Pabst
Pfarrprozession mit anschl. Sonntagstreff im
Pfarrsaal
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